
 Climate Adaptation in Coastal Communities of Myanmar:  
Improved Management of Mangrove Forests 

Denmark-Myanmar Country Programme 2018 – 2023 

 

“ဒီေရေောထိန်ဵသိမ်ဵေရဵအသိပညာေပဵ ဓာေ်ပုဳမျာဵ ဖိေ်ေေါ်ြေင်ဵ” 

(Photo Contest in Mangrove Conservation and Management) 

၁။ အေကြောင်ဵအရာ 

သယဳဇာတနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵြေျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵဝန်ကြေီဵဌာန၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴ ြမန်မာနိုင်ငဳဆုိင်ရာ ဒိန်ဵမတ်သဳရုဳဵတို့ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွြေ်လျြ်ေရှိသညဴ် “ပင်လယ် 

ကမ်ဵရိုဵေန်ဵေဒသေန ြပည်သူလထူုက ရာသီဥေုေြပာင်ဵလဲမှုနှင်ဴအညီ လိက်ုေလျာညီေထွ 

ရပ်ေည်ေနထိငု်နိုင်ရန်အေွက် ဒီေရေရာက်သစ်ေောမျာဵကုိ စနစ်ေကျ စီမဳအုပ်ေျုပ် 

လုပ်ကိုင်ြေင်ဵ စီမဳကိန်ဵ”(FDCCA) ၏ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြမှင်ဴတင်ေဆာင်ရွြ်ေရာတွင် 

အေထာြေ်အပဳဴြပုရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရည်ရွယ်ချြ်ေ  

(ြေ) ဒီေရေတာနှငဴ် ြေမ်ဵရုိဵတန်ဵေေဟစနစ်မျာဵ၏ ပတ်ဝန်ဵြေျင်နှငဴ် လူမှုစီဵပွာဵေရဵ 

ဆုိင်ရာအေရဵပါမှုြေို ြပည်သူလထူုအကြောဵ အသိစိတ်ဓာတ်နိုဵကြောဵလာေစရန် 

(Awareness)  

(ခ) ဒီေရေတာထိန်ဵသိမ်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ြပည်သူလထူုြေိုယ်တိုင် 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင် လာေစရန် (Participation) 

၃။ သယဳဇာတနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵြေျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵဝန်ကြေီဵဌာန၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 

FDCCA စီမဳြေိန်ဵရဳုဵ၊ ဒိန်ဵမတ်သဳရုဳဵ၊ ဓာတ်ပုဳပညာရှင်/ဝါသနာရှင်မျာဵနှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵ၍ 

ေအာြေ်ေဖာ်ြပပါ ေခါင်ဵစဉ်(၃)မျ ို ဵြဖင်ဴ ဖိတ်ေခါ်ပပိုင်ပဲွြေျင်ဵပြခင်ဵြဖစ်ပပီဵ ေခါင်ဵစဉ်တစ်မျ ို ဵ 

လျှင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုမျာဵ ေရွဵချယ်မည်ြဖစ်ပါသည်-   

(ြေ) ဒီေရေတာနှငဴ် ဇီဝမျ ို ဵစဳုမျ ို ဵြဲွေ (Mangroves and Biodiversity) 

(ခ) ဒီေရေတာနှငဴ် ြေမ်ဵရုိဵတန်ဵေဒသေန ြပည်သူလထူု လူေနမှုဘဝ (Mangroves 

and Coastal Communities) 

  



(ေ) ဒီေရေတာနှငဴ် သဘာဝေတာေတာင်ေရေြမရှုခင်ဵ/ ြေမ်ဵရုိဵတန်ဵရှုခင်ဵ 

(Mangroves and Landscapes/ Seascapes)  

၄။ ဆုချ ီဵ ြမှင်ဴမညဴ ်အစီအစဉ် 

 ပထမဆု - ြေျပ် ၃ သိန်ဵ 

 ဒုတိယဆု - ြေျပ် ၂ သိန်ဵ 

 တတိယဆု - ြေျပ် ၁ သိန်ဵ 

 ဓာတ်ပုဳအရည်အေသွဵ လက်ခဳရရှိမှုအေပါ် မူတည်၍ နှစ်သိမဴ်ဆုမျာဵ ချ ီဵ ြမှင်ဴရန်လည်ဵ 

ထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။  

၅။ ပပိုင်ပွဲစည်ဵြေမ်ဵမျာဵ 

(ြေ) မည်သညဴ ် Digital Camera (Drone အပါအဝင်) ြဖငဴ် ရုိြေ်ေသာ ဓာတ်ပုဳအြပင် 

Full HD Quality အရည်အေသွဵရှိေသာပုဳမျာဵ ရိုြ်ေြေူဵနုိင်သညဴ် 

ဖုန်ဵြေင်မရာြဖငဴ် ရိုြေ်ေသာ ဓာတ်ပုဳမျာဵနှငဴ်လည်ဵ ရိုြေ်ြူေဵယှဉ်ပပိုင်နုိင်ပါသည်။ 

(ခ) ပပိုင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပဳုသည် 10 MB ထြေ်မမျာဵေသာ file size အတွင်ဵ ရိှရမည် 

ြဖစ်ပပီဵ JPEG File အမျ ို ဵအစာဵြဖင်ဴ ေပဵပ့ုိရမည် ြဖစ်သည်။ Resolution 

အေနြဖင်ဴ အလျာဵ 1600 pixel အနည်ဵဆုဳဵ ရိှရမည်။ ရိုြ်ေြေူဵရာတွင် 

ပါဝင်မှုမရှိသညဴ် ပဳုမျာဵ၊ စာမျာဵ၊ အရာဝတ္တုမျာဵအာဵ ဖန်တီဵထည်ဴသွင်ဵြပင်ဆင် 

ြခင်ဵြုိေ ခွင်ဴမြပုပါ။ ရုိြေ်ြေူဵသူ၏ watermark ေရစာ မထည်ဴသွင်ဵရ။ Mobile 

Phone Camera ြဖငဴ် ရိုြ်ေြေူဵသူမျာဵအေနြဖင်ဴ ပပိုင်ပွဲဝင်ပုဳတွင် ဖုန်ဵ 

ြေင်မရာမျာဵ၏ ဖုန်ဵအမျ ို ဵအစာဵြုိေေဖာ်ြပေသာ ေရစာမျာဵ မပါဝင်ရပါ။ 

Facebook အပါအဝင် မည်သညဴ ် Media တွင်မျှ မေဖာ်ြပရေသဵေသာပုဳ/ 

မည်သညဴပ်ပိုင်ပွဲတွင်မျှ ဆုမရဖူဵေသဵေသာပုဳ ြဖစ်ရမည်။ ေထာင်လိုြေ် Portrait 

ပုဳ မဟုတ်ဘဲ အလျာဵလိြုေ် Landscape ြဖစ်ရမည်။  

(ေ) ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ ဒီေရေတာနှင်ဴ ြေမ်ဵရိုဵတန်ဵသယဳဇာတမျာဵြေို ရုိြေ်ြေူဵထာဵေသာ 

မူရင်ဵဓာတ်ပုဳမျာဵ ြဖစ်ရမည်။  

 



(ဃ) ပပိုင်ပွဲဝင်၏ ဓာတ်ပုဳတွင် ပူဵတွဲေပဵပ့ုိရမညဴ် အချက်အလက်မျာဵ  

-  ဓာတ်ပုဳပပိုင်ပွဲအမည်  

-  ဓာတ်ပုဳအေကြောင်ဵအရာ (ေနရာ/အချနိ်) 

-  ြေိုယ်တိုင်ရုိြေ်ြေူဵေကြောင်ဵ ဝန်ခဳချြ်ေ 

-  ပပိုင်ပွဲဝင်သူ၏ အမည်၊ ေနရပ်လပိ်စာ၊ နိုင်ငဳသာဵမှတ်ပုဳတင်အမှတ်၊ လိပ်စာ၊ 

ဆြေ်သွယ်ရန် ဖုန်ဵနှငဴ် အီဵ ေမဵ 

(င)  ပပိုင်ပွဲဝင်တစ်ဦဵလျှင် ေခါင်ဵစဉ်အမျ ို ဵအစာဵတစ်ခုစီအတွြေ် တစ်ပုဳစီြဖင်ဴ 

စုစုေပါင်ဵ (၃) ပုဳထိသာ ေပဵပ့ုိနိုင်ပပီဵ ေခါင်ဵစဉ်တစ်မျ ို ဵစီအတွြေ် ဆုတစ်ဆုစီ 

ခဳစာဵခွင်ဴရှိသည်။ 

(စ) တရာဵဝင်အမည် တစ်ခုတည်ဵြဖင်ဴသာ ယှဉ်ပပိုင်ရမည်။ အြေယ်၍ အမည်ခွဲ၊ 

ြေေလာင်ခွဲမျာဵြဖင်ဴ ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ပါြေ ပယ်ဖျြ်ေြခင်ဵခဳရမည်။ ဒီေျစ်တယ်နည်ဵ 

ပညာြဖငဴ် ြပုြပင်ထာဵေသာ ပုဳမျာဵမြဖစ်ေစရ။ 

(ဆ) ဆုေရွဵချယ်ခဳရပါြေ ဖုန်ဵနှငဴ် အီဵ ေမဵမျာဵြဖင်ဴ အေကြောင်ဵကြောဵမည်ြဖစ်ပပီဵ 

မူရင်ဵဖိုင် (Original File) ြုိေ အေကကာင်ဵကကာဵစာရရိှပပီဵ ၃ ရက်အတွင်ဵ 

fdccawmd@gmail.com သ့ုိ ေနာြေ်ဆဳုဵထာဵ၍ ေပဵပို့ရမည်။ အချနိ်မီ 

ေပဵပ့ုိလာြခင်ဵ မရှိပါက ေရွေဵချယ်မည် မဟုတ်ပါ။ ဆုေရွဵချယ်ြခင်ဵ မခဳရေသာ 

ဓာတ်ပုဳမျာဵြုိေ ြပန်လည်အေကြောင်ဵကြောဵမည်မဟုတ်ပါ။  

(ဇ) ေရွဵချယ်ခဳရေသာ ဆုရဓာတ်ပဳုမျာဵအာဵ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၏ အနာေတ် 

လုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အသဳုဵြပုရန် သေဘာတူညီရမည်ြဖစ်ပပီဵ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန 

အေနြဖင်ဴ ဆုရဓာတပ်ုဳမျာဵအာဵ အသဳုဵြပုသညဴ် အကြေိမ်တိုင်ဵတွင် မူရင်ဵဓာတ်ပုဳ 

ပိုင်ရှင်အမည်အာဵ အသိအမှတ်ြပုေဖာ်ြပသွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဈ)  သတ်မှတ်စည်ဵြေမ်ဵမျာဵနှငဴ်အညီ ဆုေရွဵချယ်မည်ြဖစ်ပပီဵ အြေဲြဖတ်အဖွဲ့၏ 

ဆဳုဵြဖတ်ချြ်ေသာ အတညြ်ဖစ်သည်။ 

(ည) နိုင်ငဳေတာ်မူဝါဒ၊ ဥပေဒနှင်ဴ ပငိစွန်ဵေသာပုဳမျာဵ၊ ြမန်မာယဴဉ်ေြေျဵမှုနှင်ဴ ဆန့်ြေျင် 

ေသာပုဳမျာဵ မြဖစ်ေစရ။ 

mailto:fdccawmd@gmail.com


(ဋ) ဓာတ်ပုဳပပိုင်ပွဲကြေီဵကြေပ်သူမျာဵ၊ အြေဲြဖတ်သူမျာဵမှအပ မည်သူမဆို ဝင်ေရာြေ် 

ယှဉ်ပပိုင်နိုင်သည်။  

၆။ ပပိုင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုဳမျာဵ ေပဵပ့ုိရမညဴေ်နရာ/အချန်ိ 

 ပပိုင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပဳုမျာဵြုိေ ေကြေညာသညဴေ်န့မှ စတင်ြော ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရြေ်ေန့၊ 

၁၆:၃၀ နာရီ ေနာြေ်ဆဳုဵထာဵ၍ ညွှန်ကြောဵေရဵမှူဵ၊ ေရေဝေရလဲေဒသအပု်ချုပ်ေရဵဌာန၊ 

သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ ညွှန်ကြောဵေရဵမှူဵချုပ်ရဳုဵ၊ ရဳုဵအမှတ်(၃၉)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ Email: 

fdccawmd@gmail.com သ့ုိ ေပဵပ့ုိရမည်။ သတ်မှတ်ချန်ိအမီ မေရာြေ်ရှိေသာ ဓာတ်ပုဳမျာဵြုိေ 

ထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵမည် မဟုတ်ပါ။  

 သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန  

 ၀၆၇-၃-၄၀၅၃၉၈၊ ၄၀၅၄၃၃ 
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